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Bad Worishofen, 20.10.2025 —,, Immaterielles KuItL.J.rerbe wird von menschli- www.kneippbund.de
chem Wissen und Kénnen getragen. Das UNESCO-Ubereinkommen zur Erhal- www kneippvisite.de
i . . . . Facebook: @kneippbund
tung des Immateriellen Kulturerbes von 2003 férdert die Sichtbarkeit und Instagram: #kneippbund de
Weiterentwicklung dieses lebendigen Erbes.” Diese Worte gab die Deutsche Iv;‘;t,”.i’:(;i’;p";*;‘:g‘;g:“ e
UNESCO-Kommission dem Internationalen Tag des Immateriellen Kulturerbes e

www.kneippschule.de

mit und bot Raum flr Aktionen und Veranstaltungen.

Der Kneipp-Bund Deutschland stellte zu diesem Anlass die Frage in den Mittel- e

punkt, was diejenigen verbindet, die dieses Kulturerbe durch ihr Engagement ff Immaterielles
weitertragen und lud die Kneipp-Biinde aus dem deutschsprachigen Raum so- \\/U”UFEFbE
wie Vertreter des internationalen Verbands, Kneipp Worldwide, zu einem stra-

tegischen Austausch ins Kneipp-Zentrum Bad Worishofen ein. Christina Hau-

brich, Prasidentin des deutschen Kneipp-Bundes, ihr dsterreichischer Amtskol-

lege, Georg lillich, sowie die beiden Co-Prasidentinnen des Schweizer Kneipp-

verbandes und das Prasidium von Kneipp Worldwide blickten auf Herausfor-

derungen und Chancen, die mit diesem zeitlosen, ganzheitlichen Gesundheits-

konzept verbunden sein. Der wahre Wert zeige sich ndmlich in der gelebten

Praxis —und das sei in der Schweiz, in Osterreich und in Deutschland gleicher-

mallen das Ziel.

So stand als Fazit des Treffens eine gemeinsame Absichtserklarung, um kinftig
die Zusammenarbeit zu starken und weiter auszubauen. Das ziele zum einen
auf die Sichtbarkeit ab und zum anderen auf Synergien, durch die man gezielt
auf den Bedarf der Zielgruppen eingehen kénne: von der spielerischen Ge-
sundheitspravention in der Kita, (ber Gemeinschaft und Gesundheitsférde-
rung in den Kneipp-Vereinen bis hin zu wohltuenden Kneippanwendungen in
der Pflege.
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Von links: Dr. Hans-Georg Eisenlauer, Vizeprasident Kneipp Worldwide

Yvonne Schnetzer, Co-Présidentin Schweizer Kneippverband

Karin Kovi, stellvertretende Bundesgeschaftsfiihrerin Kneipp-Bund Deutschland
Mag. Georg Jillich, Prasident Kneippbund Osterreich

Christina Haubrich, Prasidentin Kneipp-Bund Deutschland

Erich Senn, Prasident Kneipp Worldwide

Marcella Rischatsch, Co-Prasidentin Schweizer Kneippverband

Thomas Hilzensauer, Bundesgeschaftsfihrer Kneipp-Bund Deutschland

Stefan Welzel, Schatzmeister Kneipp-Bund Deutschland und Kneipp Worldwide
Foto: Kneipp-Bund

Der Kneipp-Bund e.V. ist mit seinen 1.200 Kneipp-Vereinen, zertifizierten Einrichtungen und
Fachverbanden die groRte private deutsche Gesundheitsorganisation. Als unabhangiger und ge-
meinnitziger Dachverband erreichen wir insbesondere durch das ehrenamtliche Engagement
unserer Kneipp-Vereine rund 200.000 Menschen, die taglich mit den Kneippschen Naturheilver-
fahren in Berihrung kommen. Seit 1897 setzen wir uns fir einen gesunden und naturverbunde-
nen Lebensstil ein. Viele Menschen haben sich in den vergangenen rund 125 Jahren mit Uber-
zeugung und Leidenschaft fir die Lehre Sebastian Kneipps engagiert und an der nachhaltigen
Entwicklung bis hin zum immateriellen Kulturerbe mitgewirkt. Das Gesundheitskonzept nach
Sebastian Kneipp wurde stetig und auf Basis neuester wissenschaftlicher Forschungsergebnisse
weiterentwickelt und umfasst heute funf Elemente: Wasser, Bewegung, Ernahrung, Heilpflan-
zen und Lebensordnung. Hinter diesem ganzheitlichen Ansatz verbirgt sich die Erkenntnis, dass
ein hoch wirksames Immunsystem, eine umfassende korperliche Fitness und eine tberdurch-
schnittliche Stressresistenz die Selbstheilungskrafte anregt und die Widerstandsfahigkeit starkt.

Dies sind unverzichtbare Voraussetzungen fir den Lebens- und Arbeitsstil unserer Zeit.
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