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Statement zum Krieg in der Ukraine 
von Kneipp-Bund-Präsidentin  
Christina Haubrich, MdL 
 

 
Bad Wörishofen/Berlin, 11. März 2022 – In der Tradition Sebastian Kneipps, 
der sein Wirken und Handeln zum Wohle der Menschen ausgerichtet hat, se-
hen wir die Bilder, die uns aus der Ukraine erreichen, mit großer Bestürzung 
und Fassungslosigkeit. Wir verurteilen den russischen Angriff und stehen fest 
an der Seite der Ukraine.  

Umso mehr gilt unsere Hochachtung den Menschen in Russland, die den Mut 

haben, sich offen gegen den Krieg und die dahinter stehenden Interessen zu 

stellen – und damit ihre eigene Sicherheit riskieren. Denn was es heißt, im ei-

genen Land nicht mehr sicher zu sein, ist eine unfassbare Erfahrung, die auch 

die Menschen in der Ukraine aktuell machen müssen. 

Die humanitäre Lage und das Leid der Bevölkerung fordern unsere uneinge-

schränkte Solidarität. Es muss alles getan werden, um Schutzsuchende aufzu-

nehmen, zu unterstützen und zu versorgen. Wir sind zu tiefst beeindruckt von 

der Hilfsbereitschaft der Menschen in unseren (Kneipp-) Vereinen und in ganz 

Deutschland.  

Im Sinne Sebastian Kneipps möchten wir uns für das Wohl der Menschen ein-

setzen und Möglichkeiten vor Ort schaffen, damit wir Menschen ein Stück Si-

cherheit zurückgeben können. Da den Geflüchteten auch durch gezielte finan-

zielle Unterstützung geholfen werden kann, sind wir für koordinierte Hilfe, 

beispielsweise durch das Bündnis Entwicklung Hilft (entwicklung-hilft.de) oder 

das Bündnis Aktion Deutschland Hilft, die Bündnisorganisation von ARD und 

ZDF (www.aktion-deutschland-hilft.de). 
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Der Kneipp-Bund e.V. als Bundesverband für die rund 550 Kneipp-Vereine in Deutschland setzt 

sich für Gesundheitsförderung und Prävention ein. Mit über 160.000 Mitgliedern ist der Kneipp-

Bund e.V. die größte private deutsche Gesundheitsorganisation. Das ganzheitliche Gesundheits-

konzept des Kneipp-Bund profitiert von über 100 Jahren Erfahrung und entwickelt sich unter 

Einbeziehung innovativer Erkenntnisse aus Wissenschaft und Forschung weiter. Unser Ziel: Ge-

sunde Menschen. Ein gesundes Leben im Einklang mit der Natur führen und auf diese Art aktiv 

vorbeugen und Heilung finden. Diesen ganzheitlichen Ansatz hat Pfarrer Sebastian Kneipp (1821 

bis 1897) zur Grundlage seiner Heilverfahren gemacht – mit Erfolg. Sein Konzept hat überdauert 

und sich stetig weiter entwickelt. Aus der ursprünglichen Wasser- und Kräuterheilkunde ent-

stand ein anerkanntes Naturheilverfahren, das auf den fünf Elementen Wasser, Bewegung, Heil-

pflanzen, Ernährung und Lebensordnung basiert. Im Dezember 2015 wurde das „Kneippen als 

traditionelles Wissen und Praxis nach der Lehre Sebastian Kneipps“ von der Deutschen UNESCO 

Kommission in das bundesweite Verzeichnis des immateriellen Kulturerbes aufgenommen. 

Weitere Informationen finden Sie unter: www.kneippbund.de 
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