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Kneipp wird in die 
Welt gesendet 
Antrag des Kneipp-Bunds für eine  
Jubiläums-Sonderbriefmarke bewilligt 

 

Bad Wörishofen, 16. Dezember 2019 – Im Februar 2018 rief der Kneipp-Bund 

– Bundesverband für Gesundheitsförderung und Prävention – das Kneipp-Jahr 

2021 aus und gab damit den Startschuss für das Jubiläumsjahr. Der 200. Ge-

burtstag Sebastian Kneipps soll Anlass sein, seinen Beitrag zum deutschen Ge-

sundheitswesen, zu unserer Kultur und zur Ausprägung des Präventionsbegrif-

fes zu würdigen und bundesweit (und weltweit) noch bekannter zu machen. 

Im Juli 2018 beantragten Klaus Holetschek, Präsident des Kneipp-Bundes, Bun-

desgeschäftsführer Thomas Hilzensauer und Schatzmeister Stefan Welzel des-

halb beim Bundesministerium der Finanzen eine Sonderbriefmarke.  

Diese Initiative hat sich gelohnt: Die Entscheidung fiel positiv aus. Im Antwort-

schreiben des Bundesministeriums für Finanzen an den Kneipp-Bund heißt es 

nun: „Der Programmbeirats beim Bundesministerium der Finanzen ist Ihrem 

Vorschlag gefolgt und hat als Briefmarkenthema für das Ausgabejahr 2021 das 

im Betreff genannte Thema ausgewählt. Herr Minister Olaf Scholz ist dieser 

Auswahl gefolgt, so dass voraussichtlich (sogar) im Mai 2021 eine Briefmarke 

zum 200. Geburtstag von Sebastian Kneipp herausgegeben wird.“  

Die Freude beim Kneipp-Bund über diese Entscheidung ist natürlich riesen-

groß. Ein Meilenstein war bereits die Aufnahme des „Kneippen als traditionel-

les Wissen und Praxis nach der Lehre Sebastian Kneipps“ von der Deutschen 

UNESCO-Kommission in das bundesweite Verzeichnis des immateriellen Kul-

turerbes – ein weiterer wichtiger Schritt ist nun die Sondermarke.  

Weitere Details werden nun zwischen dem Bundesministerium für Finanzen 

und dem Kneipp-Bund in enger Kooperation mit Fachleuten erarbeitet. Das 

Design der Sondermarke bleibt bis zur offiziellen Präsentation eine Überra-

schung. „Die Sonderbriefmarke ist ein tolles Signal mit Außenwirkung“, so 

Klaus Holetschek. Und sie ist nur eine von vielen Plänen und Aktionen des 
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Kneipp-Bunds und seinen rund 550 Kneipp-Vereinen, die das Jubiläumsjahr 

mit Leben füllen werden.  

Das Kneipp-Jahr soll auch ein Impuls sein, die Kneippsche Lehre weiterzuden-

ken – besonders auch in Bezug auf die Ökologie, die bereits Sebastian Kneipp 

ein wichtiges Anliegen war. 

 

 

Der Kneipp-Bund e.V. als Bundesverband für die rund 550 Kneipp-Vereine in Deutschland setzt 

sich für Gesundheitsförderung und Prävention ein. Mit über 160.000 Mitgliedern ist der Kneipp-

Bund e.V. die größte private deutsche Gesundheitsorganisation. Das ganzheitliche Gesundheits-

konzept des Kneipp-Bund profitiert von über 100 Jahren Erfahrung und entwickelt sich unter 

Einbeziehung innovativer Erkenntnisse aus Wissenschaft und Forschung weiter. Unser Ziel: Ge-

sunde Menschen. Ein gesundes Leben im Einklang mit der Natur führen und auf diese Art aktiv 

vorbeugen und Heilung finden. Diesen ganzheitlichen Ansatz hat Pfarrer Sebastian Kneipp (1821 

bis 1897) zur Grundlage seiner Heilverfahren gemacht – mit Erfolg. Sein Konzept hat überdauert 

und sich stetig weiter entwickelt. Aus der ursprünglichen Wasser- und Kräuterheilkunde ent-

stand ein anerkanntes Naturheilverfahren, das auf den fünf Elementen Wasser, Bewegung, Heil-

pflanzen, Ernährung und Lebensordnung basiert. Im Dezember 2015 wurde das „Kneippen als 

traditionelles Wissen und Praxis nach der Lehre Sebastian Kneipps“ von der Deutschen UNESCO 

Kommission in das bundesweite Verzeichnis des immateriellen Kulturerbes aufgenommen. 

Weitere Informationen finden Sie unter: www.kneippbund.de 
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