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„Wir alle sind Kneipp“ 
Kneipp-Bund: Präsidium und Beirat tag-
ten in Bad Nauheim 

 

Bad Wörishofen / Bad Nauheim, 29. Mai 2019 – „Wir alle sind Kneipp“ – das 

war die Botschaft, die von der Präsidiums- und Beiratssitzung des Kneipp-Bun-

des Ende Mai in Bad Nauheim ausging. Auf Einladung des Kneipp-Bund Lan-

desverbandes Hessen und seines Vorsitzenden Dr. Georg Roth, auch Beirats-

vorsitzender, und des Kneipp-Vereins Bad Nauheim/Friedberg/Bad Salzhausen 

e.V. unter Vorsitz von Dr. Lutz Ehnert fanden die Sitzungen im Kneippkurort 

Bad Nauheim statt. Seit 2011 ist Bad Nauheim Kneippkurort und bietet eine 

Vielzahl von Kneipp-Aktivitäten an, wie Bürgermeister Klaus Kreß in seinem 

Grußwort berichtete. In der erfolgreichen Zusammenarbeit der Stadt Bad 

Nauheim mit dem Kneipp-Verein war es 2015 gelungen, Bad Nauheim als ei-

nen ausgewählten Ort der Kneipp PREMIUM-CLASS zu prädikatisieren. Der 

Kneipp-Verein Bad Nauheim/Friedberg/Bad Salzhausen e.V. belegt zudem ak-

tuell den ersten Platz der „Top Ten der Kneipp-Vereine“ im Bundesverband 

mit dem meisten Mitgliederzuwachs.  

Präsidium und Beirat des Kneipp-Bundes 
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Dr. Roth und Dr. Ehnert waren glücklich und stolz, die Präsidiums- und Beirats-

mitglieder zu begrüßen. Präsident Klaus Holetschek appellierte an ein ge-

schlossenes, gemeinsames Auftreten und Vorgehen, die kommenden Projekte 

und Aufgaben betreffend. So birgt natürlich das „Kneipp-Jahr 2021“, aber 

auch die neue Kampagne „weil’s hilft!“, eine große Chance, den Kneippschen 

Naturheilverfahren in den kommenden Monaten und Jahren eine große 

Bühne zu bereiten. „Wir alle sind Kneipp – wir müssen künftig noch stärker als 

Einheit auftreten und gemeinsam an einem Strang ziehen“, so Holetschek.  

Der Kneipp-Bund sieht seine Aufgabe auch darin, dass die konventionelle 

Schulmedizin das steigende Bedürfnis der Menschen nach sanfter, natürlicher 

Medizin unterstützt und bei ihren Verschreibungen auch auf naturheilkundli-

che Maßnahmen zurückgreift und die ganzheitliche Betrachtung des Men-

schen berücksichtigt. „Daher setzen wir uns auch für die Stärkung der Integra-

tiven Medizin ein, also das Zusammenwirken von Natur- und Schulmedizin. Im 

Vordergrund steht dabei immer das Wohl des Patienten“, so Holetschek.  

 

 

Der Kneipp-Bund e.V. als Bundesverband für die rund 600 Kneipp-Vereine in Deutschland setzt 

sich für Gesundheitsförderung und Prävention ein. Mit über 160.000 Mitgliedern ist der Kneipp-

Bund e.V. die größte private deutsche Gesundheitsorganisation. Das ganzheitliche Gesundheits-

konzept des Kneipp-Bund profitiert von über 100 Jahren Erfahrung und entwickelt sich unter 

Einbeziehung innovativer Erkenntnisse aus Wissenschaft und Forschung weiter. Unser Ziel: Ge-

sunde Menschen. Ein gesundes Leben im Einklang mit der Natur führen und auf diese Art aktiv 

vorbeugen und Heilung finden. Diesen ganzheitlichen Ansatz hat Pfarrer Sebastian Kneipp (1821 

bis 1897) zur Grundlage seiner Heilverfahren gemacht – mit Erfolg. Sein Konzept hat überdauert 

und sich stetig weiter entwickelt. Aus der ursprünglichen Wasser- und Kräuterheilkunde ent-

stand ein anerkanntes Naturheilverfahren, das auf den fünf Elementen Wasser, Bewegung, Heil-

pflanzen, Ernährung und Lebensordnung basiert. Im Dezember 2015 wurde das „Kneippen als 

traditionelles Wissen und Praxis nach der Lehre Sebastian Kneipps“ von der Deutschen UNESCO 

Kommission in das bundesweite Verzeichnis des immateriellen Kulturerbes aufgenommen. 

Weitere Informationen finden Sie unter: www.kneippbund.de 

mailto:presse@kneippbund.de
mailto:berlinerbuero@kneippbund.de
http://www.kneippbund.de/
http://www.kneippbundhotel.de/
file://///srv100/daten/dannhart/Christa/Eigene%20Dateien/Downloads/www.facebook.de/kneippbund
http://www.kneippverlag.de/
http://www.kneippakademie.de/
http://www.kneippschule.de/
http://www.kneippbundhotel.de/

