
Bundesverband für Gesundheits-
förderung und Prävention

Der Kneipp-Bund e.V. ist mit seinen 1.200 Kneipp-Vereinen, zertifizierten Einrichtungen und assoziierten Fachver-
bänden die größte nicht-kommerzielle Gesundheitsorganisation in Deutschland. Täglich kommen rund 200.000 
Menschen mit den gesundheitsförderlichen Angeboten der Kneippschen Naturheilverfahren in Berührung. 

Als unabhängiger und gemeinnütziger Dachverband sind wir dem Satzungsziel „Gesunde Menschen“ verpflich-
tet und setzen uns seit 1897 mit Überzeugung und Leidenschaft für einen präventiven und naturverbundenen 
Lebensstil in der Bevölkerung ein. Ermöglicht wird dies auf regionaler Ebene insbesondere durch das ehrenamt-
liche Engagement in unseren Kneipp-Vereinen. Keine andere naturmedizinische Gesundheitslehre beruht auf 
dieser einzigartigen Verzahnung der fünf Elemente Wasser (Hydrotherapie), Bewegung (Physiotherapie), Ernäh-
rung (Ernährungstherapie), Heilpflanzen (Phytotherapie) und Lebensordnung (Ordnungstherapie/Mind-Body-
Medizin). Damit vermittelt der Kneipp-Bund e.V. ein wertvolles und zugleich zeitgemäßes Gesundheitskonzept. 

Das „Kneippen“ ist seit 2015 Immaterielles Kulturerbe der UNESCO.
Welche Bedeutung die klassischen Naturheilverfahren nach Kneipp auch heute, im 21. Jahrhundert, noch ha-
ben, spiegelt sich nicht zuletzt in der Anerkennung des „Kneippens als traditionelles Wissen und Praxis nach 
Sebastian Kneipp“ als Immaterielles Kulturerbe im Dezember 2015 wider. Die Kneipp-Bewegung kann zurecht 
stolz auf diese Wertschätzung sein, versteht sie aber auch als Auftrag, dieses traditionelle Wissen einerseits zu 
bewahren und es gleichzeitig – auf Basis neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse – als moderne Medizin wei-
terzuentwickeln. 

Gesundheitsangebote für alle – Einfach. Ganzheitlich. Natürlich. Zeitlos.
Unsere Gesundheitsangebote sind für alle Menschen gedacht: Für Jung und Alt, Arm und Reich, für Frauen wie 
Männer. Bundesweit veranstalten die Kneipp-Vereine Vorträge und Kurse zu den verschiedenen Anwendungs-
gebieten und den Elementen, sie organisieren Bewegungseinheiten und Entspannungskurse, gehen auf Reisen 
oder unternehmen Wanderungen und Radtouren in der Natur. 

Engagement in Lebenswelten.
Seit mehr als 20 Jahren engagiert sich der Kneipp-Bund e.V. nachhaltig für die Gesundheitsförderung in den 
Lebenswelten der Menschen. Wir begleiten und zertifizieren Einrichtungen, die die fünf Elemente nach Kneipp 
systematisch in ihren Alltag implementieren, sei es in den Settings Kita, Schule, Senioreneinrichtungen, Betriebe 
oder Kurbetriebe. Inzwischen tragen fast 700 Einrichtungen unser Gütesiegel „Vom Kneipp-Bund e.V. anerkannte 
Einrichtung“.

Wissenschaft und Forschung.
Seit über einem Jahrhundert steht für uns fest: Die Kneippschen Naturheilverfahren wirken. Studien zur Wirk-
samkeit der Kneipp-Verfahren sind jedoch rar gesät. Ein Meilenstein auf dem Weg zur wissenschaftlichen Aner-
kennung der Klassischen Naturheilverfahren nach Kneipp ist die erfolgreiche Installation einer Stiftungsprofes-
sur für Naturheilkunde an der renommierten Berliner Charité seit Januar 2010. Damit fördert der Kneipp-Bund 
die wissenschaftliche Durchdringung der Naturheilkunde mit dem Ziel ihrer stärkeren Integration in die Hoch-
schulmedizin und wissenschaftliche Lehre. Nach zwei Förderphasen ist diese Stiftungsprofessur am 1. Januar 
2020 in eine verstetigte Haushaltsprofessur übergegangen.
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Strategieorientierte Organisation.
Der Kneipp-Bund e.V. hat seinen Sitz im Kneipp-Zentrum in Bad Wörishofen und ist darüber hinaus seit mehr 
als 15 Jahren mit einem Hauptstadtbüro in Berlin vertreten. Er ist Träger von zwei Bildungseinrichtungen: An 
der Sebastian-Kneipp-Berufsfachschule (SKS) werden Kneipp-Bademeister, Physiotherapeuten und Masseure 
ausgebildet; in bundesweiten Aus- und Weiterbildungsangeboten schult die Sebastian-Kneipp-Akademie (SKA) 
Multiplikatoren in allen Bereichen der Gesundheitsförderung und Prävention. 

Im Shop des Kneipp-Verlags finden Interessierte ein breitgefächertes Angebot an Gesundheitsprodukten, Bü-
chern, CDs und DVDs, Bekleidung und vieles mehr. Im Kneipp-Verlag erscheint die Mitgliederzeitschrift „Kneipp-
Journal“ in fünfstelliger Auflage. Das hier vermittelte Gesundheitswissen wird ergänzt um eine Vielzahl weiterer 
Gesundheitsmedien, darunter das Gesundheitsportal www.kneippvisite.de. 

Des Weiteren ist der Kneipp-Bund Mitbetreiber zweier Kurhotels, in denen die Gäste gesundheitsbewusst über-
nachten, tagen oder Kneippsche Anwendungen erleben. 

Der Kneipp-Bund setzt sich sowohl auf Bundes- als auch auf Länderebene für einen lebendigen Austausch, 
 Wissenstransfer und eine wirkungsvolle Kooperation wichtiger Akteure des Gesundheitsweisens ein. Daher ar-
beiten wir mit zahlreichen Partnern zusammen, darunter mit anderen Dachorganisationen, Fach- und Berufs-
verbänden, Selbsthilfeverbänden und Sozialversicherungsträgern.

Kneipp Worldwide.
Unter der Federführung des Kneipp-Bundes ist die Kneipp-Bewegung seit 1962 auch international organisiert. 
Zu den Mitgliedern von „Kneipp Worldwide“ zählen Institutionen und Einzelpersonen aus mehr als 40 Ländern 
weltweit. Eines der wichtigsten Projekte von Kneipp Worldwide ist die „Kneippiade“, die von wechselnden Mit-
gliedsländern alle zwei Jahre durchgeführt werden. 

Jubiläum „Kneipp 2021“ und „125 Jahre Kneipp-Bund“.
Im Jahr 2021 hat die Kneipp-Bewegung den 200. Geburtstag von Sebastian Kneipp“ unter großer öffentlicher 
Aufmerksamkeit mit bundesweiten Aktionen und regionalen Veranstaltungen gefeiert. Und auch das Jubiläum 
„125 Jahre Kneipp-Bund“ im Jahr 2022 sind Anlass, das Engagement für Gesundheitsförderung und Prävention 
nachhaltig zu gestalten.  

Kneipp-Gesundheitsstiftung.
Mit einer eigenen Stiftung setzt sich der Kneipp-Bund dafür ein, das Erbe Sebastian Kneipps dauerhaft und  
generationsübergreifend in der Bevölkerung zu verankern und wissenschaftlich zu untermauern.

Kontakt.
Kneipp-Bund e.V. | Kneipp-Zentrum 
Adolf-Scholz-Allee 6-8, 86825 Bad Wörishofen 
Telefon  +49 (0)8247 / 3002-102 
Fax  +49 (0)8247 / 3002-199
info@kneippbund.de | www.kneippbund.de 

Kneipp-Bund e.V. | Hauptstadtbüro 
Axel-Springer-Straße 54 B, 10117 Berlin
Telefon  +49 (0)30 / 200 77-095 
Fax  +49 (0)30 / 200 77-073
berlinerbuero@kneippbund.de | www.kneippbund.de

Kneipp-Verlag GmbH 
Adolf-Scholz-Allee 6-8, 86825 Bad Wörishofen 
Telefon  +49 (0)82 47 / 30 02-212 oder -211
Fax:  +49 (0)8247 / 30 02-199
info@kneippverlag.de | www.kneippverlag.de

Shop des Kneipp-Verlags 
Adolf-Scholz-Allee 6-8, 86825 Bad Wörishofen
Telefon +49 (0)8247 / 3002-212 oder -211
Fax  +49 (0)8247 / 3002-199
shop@kneippverlag.de | www.kneippgesund.de

Sebastian-Kneipp-Akademie 
Adolf-Scholz-Allee 6-8, 86825 Bad Wörishofen
Telefon  +49 (0)8247 / 3002-132 oder -133
Fax  +49 (0)8247 / 3002-198
ska@kneippbund.de | www.kneippakademie.de

Sebastian-Kneipp-Schule –  
Berufsfachschule des Kneipp-Bund e.V. 
Brucknerstraße 1, 86825 Bad Wörishofen
Telefon  +49 (0)8247 / 9676-0
Fax  +49 (0)8247 / 9676-44
info@kneippschule.de | www.kneippschule.de

Kneipp-Gesundheitsstiftung
Adolf-Scholz-Allee 6-8, 86825 Bad Wörishofen
Telefon +49 (0)8247 / 3002-102  
Fax         +49 (0)8247 / 3002-199
gesundheitsstiftung@kneippbund.de  |  
www.kneipp-gesundheitsstiftung.de


