
 

Motiviert ins Kneipp-

Jahr 2026 
Jahreshauptversammlung 2026 des Kneipp-Verein Münden 
 

Auf ein ereignisreiches Jahr mit einigen Höhepunkten und vielen Aktivitäten blickte der 

Kneipp-Verein Münden während seiner jüngsten Jahreshauptversammlung zurück. Im 

Mittelpunkt standen dabei nicht nur die Feierlichkeiten zum 50-jährigen Bestehen, sondern 

auch die Ehrung treuer Mitglieder und der Ausblick auf künftige Herausforderungen. 

Der erste Vorsitzende Karsten Rohlfs ließ im Geschäftsbericht des Vorstandes das vergangene 

Jahr Revue passieren, das ganz im Zeichen des Vereinsjubiläums stand. Als „herausragendes 

Ereignis“ wurde die große Jubiläumsfeier im festlichen Ambiente des Rittersaals im 

Welfenschloss hervorgehoben. Passend zu diesem Meilenstein wurde auch die 

Vereinsbroschüre neu aufgelegt, um die Vielfalt des Kneipp-Angebots aktuell und zeitgemäß 

zu präsentieren. 

Jubilare mit Vorstand (von links): Gudrun Surup, Renate Loose, Jubilarin Gisela Huber, Iris König, Helga Quentin, 

Jubilarin Karin Stengel und Karsten Rohlfs.  © Foto: Kneipp-Verein Münden 

 

Weitere Highlights des Jahres 2025 waren die Kochaktionem zum Tag der gesunden 

Ernährung im März sowie im Oktober, die Familienausflüge in die UNESCO-Welterbe-Stadt 

Goslar und nach Kassel (Planetarium und Löwenburg), das dreitägige Abenteuer-Camp im 

Heide Park Resort in den Sommerferien, der Besuch der Gandersheimer Domfestspiele und 

der Waldbühne Bremke, eine viertägige Busreise über Hamburg an die Nordseeküste, ein 

Besuch des Europäischen Brotmuseums in Ebergötzen mit Backaktion sowie eine muntere 

Adventsfahrt nach Spahl in der thüringischen Röhn 

 

 



 

Auch sportlich gab es Erfreuliches zu vermelden: Bei der 

Sportabzeichen-Aktion des Vereins im Sommer konnten elf 

Teilnehmer glänzen – viermal wurde Gold und siebenmal Silber 

erreicht. Außerdem nahm der Kneipp-Verein mit Erfolg an mehreren 

Laufwettbewerben teil. Neben Sport und Gesundheit war der 

Verein, wie in den Vorjahren, auch sozial engagiert: Zweimal wöchentlich bietet der Kneipp-

Verein für ukrainische Schülerinnen und Schüler, die im Verein aktiv sind, eine mehrsprachige 

Hausaufgabenhilfe an. 

 

Die Berichte der Kurs- und Übungsleiter zeigten ein lebendiges Bild der Vereinsarbeit. 

Dennoch gab es auch Nachdenkliches zu berichten: Der Mitgliederbestand war 2025 erstmals 

seit langem leicht rückläufig. Besonders in den Kindersportgruppen machen sich die 

Auswirkungen der Ganztagsschule bemerkbar. Noch besteht aber kein Grund zur Sorge. Umso 

erfreulicher ist der neue digitale Auftritt: Zum Jahresende wurde die Vereins-Website 

technisch und optisch runderneuert und präsentiert sich nun in einem modernen Design. 

Für ihre langjährige Treue zum Verein wurden insgesamt neun Mitglieder mit Urkunden und 

Ehrennadeln ausgezeichnet. Geehrt wurden: 

 

10 Jahre: Renate Seewald und Hildegard Bode 

25 Jahre: Monika Benkelberg, Ingrid Burgmann, Gisela Huber, Bernd Rech, Karin Stengel und 

Lilli Tölle 

40 Jahre: Irmgard Sommer 

 

Ein herzliches Dankeschön richtete der Vorstand zudem an alle Übungsleiter und 

ehrenamtlichen Helfer, ohne deren Einsatz das breite Programm nicht möglich wäre. 

Bei der Wahl zur neuen Kassenprüferin wurde Doris Baron als Nachfolgerin von Christiane 

Homburg gewählt, die nach zwei Jahren Amtszeit turnusgemäß ausscheidet. Eckhard Seute 

bleibt noch ein weiteres Jahr im Amt 

. 

Mit zahlreichen geplanten Veranstaltungen und Aktivitäten startet der Kneipp-Verein 

motiviert in das neue Geschäftsjahr 2026. Geplant sind unter anderem: 

7. April: Familienausflug nach Erfurt 

5. und 9. Mai: Teilnahme an der MACH MIT! Woche des Landkreises Göttingen (Fit in den Tag, 

Denksport hält fit, MitmachZirkus) 

29. Juni bis 5. Juli: Kurreise nach Bad Sooden-Allendorf 

25. Juli: Besuch der Gandersheimer Domfestspiele 

2. bis 6. September: Reise an die Bernsteinküste (Pommern) 

 

Darüber hinaus sind auch in den Kursen und Gruppen über das Jahr verteilt noch 

verschiedene Aktivitäten geplant. 

 

 

 

 

Kontakt:  

Kneipp-Verein Münden e.V.   

Tel. & Fax: 05541 1825   

info@kneipp-muenden.de   

www.kneipp-muenden.de 


