Kneipp

Vorsichtige Planung e
fars Jubildumsjahr

Veranstaltungen des Kneipp-Vereins Dinkelsbihl werden
den jeweils geltenden Rahmenbedingungen angepasst

Februar 2021 — Die Vorstandschaft des Dinkelsbihler Kneipp-Vereins um Vorsitzenden Mi-
chael Reifenberger hat fur dieses Jahr zwar ein umfangreiches Programm mit Saisoneréffnung
am Samstag, 2. Mai, Wanderung mit eingeladenen Kneipp-Vereinen rund um Dinkelsbihl an-
lasslich des 200sten Geburtstags von Sebastian Kneipp und weiteren Ausfligen und Vortragen
zusammengestellt, aber wie bei vielen Vereinen heilst es auch hier: ,alle Angebote und Termi-
ne unter Vorbehalt”.

Der Kneipp-Vereins-Vorsitzende hat angesichts der sonst Anfang Marz stattfindenden Jahres-
versammlung ein Schreiben an die Mitglieder verfasst und bittet darin um Geduld und Ver-
standnis. Ein schwieriges Jahr 2020 mit vielen Absagen, Ausféllen und Enttauschungen sowohl
im privaten Bereich als auch flir das Vereinsleben resiimiert Reifenberger und gemeinsame
Aktivitaten fur das bevorstehende Vereinsjahr seien auch noch ungewiss. Die fir Anfang Marz
geplante Jahresversammlung wurde auf Samstag, 8. Mai, terminiert. Vorbereitet habe die
Vorstandschaft aber ein Jahresprogramm, auch um Planungssicherheit zu erhalten und Vor-
freude auf gemeinsame Vereinsaktivitaten zu schaffen. Sobald Klarheit Gber Lockerung des
,Lockdowns” herrsche und verlasslich Veranstaltungen durchgeflhrt werden kénnen, werde
das Jahresprogramm an die Uber 200 Mitglieder verschickt, sichert Reifenberger zu.




% Intern

Informieren kdnnen sich Mitglieder und natdrlich auch am Kneipp-Verein Kne' pp

Interessierte bereits auf der Internetseite www.kneipp-verein- aktlv & gesund
dinkelsbuehl.de Uber die Aktivitdten und geplanten Veranstaltungen.

Besonders schade seien die Einschrankungen angesichts des diesjahrigen Jubildumsjahrs von
Sebastian Kneipp, erinnert Reifenberger auch als Mitglied des Landesverbands. Am 17. Mai
1821 wurde der ,Wasserdoktor und Krauterpfarrer” im Oberschwabischen Stephansried ge-
boren und wirkte Uber 40 Jahre in Bad Wérishofen. Seine ,finf Sdulen” mit Wasser, Bewe-
gung, Lebensordnung, Erndhrung und Heilpflanzen gelten als ganzheitliches Gesundheitskon-
zept. Diese Kneippanwendungen kdnnen aber laut Michael Reifenberger zur Starkung des Im-
munsystems und der eigenen Gesundheit problemlos und ohne groRen Aufwand zuhause
durchgefthrt werden. ,Hoffnungsvoll nach vorne schauen” gibt der Vorsitzende in seinem
Schreiben an die Mitglieder als Motto aus und wiinscht stabile Gesundheit und positive Ge-
danken.
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