
 

Überraschung!  
Unerwartete Gäste sorgten beim Kneipp-Verein 
Hann. Münden für große Freude 
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Man fand sich gerade zu Kaffee und Kuchen ein, als plötzlich ein paar unerwartete Gäste er-
schienen. Und… Überraschung!!! Gunnar Gäth und Inge Sander waren diejenigen, denen die 
Überraschung galt. Sie und die übrigen Anwesenden staunten nicht schlecht. Mit der Aktion 
„Ehrenamt überrascht“ im Rahmen der Initiative „Vereinshelden“ des Landessportbundes 
Niedersachsen wurden die beiden Leiter der Radfahrgruppe des Kneipp-Vereins Münden für 
ihr besonderes ehrenamtliches Engagement gewürdigt. Ihr Engagement überrascht den 
Kneipp-Verein, jede Woche aufs Neue. 
 
Jeden Freitagmorgen treffen sich die Fahrradfreunde an der Mundenia oder an einem an-
deren Ort, um gemeinsam auf Tour zu gehen. Die Strecken führen sie in die nähere und wei-
tere Umgebung. Bisweilen geht es auch mal mit dem Zug zu einem entfernteren Startpunkt, 
das Rad ist aber immer mit dabei. Geradelt wird stets gemütlich, dabei ist bei den überwie-
gend nicht mehr ganz jungen Teilnehmern auch das E-Bike keineswegs verpönt. Und wenn 
mal nicht geradelt wird, dann trifft sich die Gruppe zum gemeinsamen Kaffeetrinken, wie 
auch an diesem Überraschungstag. 
 
 
 
 
 
 



 
Inge Sander und Gunnar Gäth war die Freude ins Gesicht geschrieben.  
Vor einem Jahr haben sie die Gruppe übernommen. In dieser Zeit ist die 
Teilnehmerzahl erfreulich gewachsen. Bewegung, Erlebnisse und Gesel-
ligkeit finden hier eine angenehme Kombination. Der Ehrenvorsitzende des 
Kneipp-Verein Münden, Dieter Scheibe, lobte die Arbeit der beiden Geehrten. Für die 
Sportregion Südniedersachsen überbrachte der Vorstandssprecher des Kreissportbundes 
Göttingen-Osterrode, Klaus Dreßler, für jeden ein Dankeschön-Paket mit besonderem Inhalt 
(Vereinsheld-Handtuch, Bilderrahmen, Kaffeebecher, Beach-Flag und anders mehr) sowie 
eine Urkunde. 

 

Der Kneipp-Verein Münden wünscht den Leitern und allen Teilnehmern der Radfahrgruppe 
weiterhin viele schöne Stunden auf zwei Rädern, ganz nach der Kneippschen Devise: aktiv und 
gesund.  
  

 
 

Kontakt: 
Kneipp-Verein Münden e.V. 

Böttcherstraße 3 
34346 Hann. Münden 

Tel. & Fax: 05541 1825 
info@kneipp-muenden.de 


