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feiert zunftig

Der Kneipp-Verein Garbsen e.V. ladt zur Weihnachtsfeier

Am Freitag den 30. November steigt im Kneipp-Treff im Centrum Kohake um 15 Uhr eine
ziinftige Weihnachtsfeier mit dem Shantychor ,de Leineschipper”.

Anfangs werden Kinder der Kneipp-Kita ,Am Hespe” mit Weihnachtsliedern einstimmen und
von Leselust folgt eine literarische Lesung ,Gesundheit mit Kneipp®, wahrend unterm Tannen-
baum gemtlich Kaffee und Kuchen genossen werden kann. Danach laden ,,de Leineschipper”
zum Mitsingen von Shantys und Weihnachtsliedern ein und fiihren die Kneippianer per Polo-
naise aus dem Saal zum Tanzen auf den Flur. SchlielRlich ist Bewegung eine der finf Elemente
Kneippscher Gesundheitslehre! Zur abschlieRenden Starkung werden Getranke zu Wurst- und
Kaseplatten angeboten.

Anmeldungen sind noch bis zum 26. November im Kneipp-Treff moglich.
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