Tolle Zirkusshow
beschlieldt das Ferien-
programm

Sommerferienprogramm des Kneipp-Vereins Minden bereitete viel Spal3

Kraftigen Applaus erhielten die jungen Zirkuskinstler zum Abschluss ihres Sommer-Ferienpro-
gramms im Kneipp-Verein Minden. Der MitmachZirkus (kurz ,,MizZi“), die multikulturelle
Sportgruppe fir Kinder und Jugendliche des Vereins, hatte die gesamten Sommerferien hin-
durch zweimal wochentlich zu kostenfreiem Zirkustraining und Spielen aus aller Welt einge-
laden. Beim ,Kindertag” der Mindener Gilde am 5. August zeigte ein GrolSteil der Ferienakro-
baten mit Trainerin Irina Daubert und Helferin Ludmila Kroginski auf der Bihne am Kirchplatz
eine grofRRe Kinder-Zirkus-Show.

Trotz des hochsommerlichen Wetters haben die Kinder in den Ferien fleiRig flr ihren grof3en
Auftritt gelbt. Bei den extremen Temperaturen war allerdings besondere Ricksichtnahme
angesagt, doch das Ergebnis konnte sich trotzdem sehen lassen. So entstand ein umfang-
reiches Zirkusprogramm mit verschiedenen Akrobatik- und Yoga-Ubungen, kniffligen Tricks
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mit chinesischen Tellern, Seilspringen in unterschiedlichen Varianten, ——— el p p

beeindruckenden Kunststlicken und Jonglagen auf Laufkugeln sowie zum akttv & gesund
Abschluss immer grofRer werdende Formationen und Menschenpyramiden.

Die Schwestern Lea-Sophie und Fiona flgten noch eine kleine selbst ausgedachte Tanzcho-
reografie hinzu. Insgesamt war es eine rundherum gelungene Show, was die Zuschauer vor
der Bihne dann auch wiederholt mit Beifall honorierten.

Nach den Sommerferien bietet der MiZi wieder sein wochentliches Zirkustraining fir Kinder
und Jugendliche an. Neueinsteiger und Schnuppergaste ab sechs Jahren, die Spal’ an Zirkus-
kinsten und gesunder Bewegung haben, sind hierzu herzlich eingeladen. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Unter fachkundiger Anleitung lernen die Akteure je nach Interesse eine
stattliche Anzahl von Grundibungen, die dann nach individuellem Kénnen weiter variiert und
kombiniert werden kdnnen. So entstehen immer neue Kunststiicke. Das macht den grof3en
und kleinen Zirkuskinstlern eine Menge Spal’ und sorgt nicht selten beim Publikum fir Stau-
nen. Die nachste Bihnenvorfihrung des MiZi ist bereits fir den 8. September beim Dorffest
in Volkmarshausen geplant.

In diesem Jahr beteiligt sich der Kneipp-Verein Minden mit dem MiZi erneut an der Aktion
,Mehrsprachige Sportgutscheine flr Erstklassler” der Servicestelle fir Bewegungs-, Spiel- und
Sportangebote in Schulen, Kindertagesstatten und Sportvereinen (BeSS-Servicestelle) des
Kreissportbundes Gottingen-Osterode und des Stadtportbundes Gottingen.

Die Sportgutscheine werden zur Einschulung in allen Grundschulen verteilt. Uber 80 Sport-
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vereine im Einzugsgebiet haben sich an der MalRnahme beteiligt. Sie bieten Kn EI
den neu eingeschulten Kindern bis zum Jahresende die Moglichkeit, in o
einem Verein und einer Sportart ihrer Wahl aktiv zu werden. Der MiZi ist a
eines dieser Angebote.
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Wer nun Lust bekommen hat, beim Kinderzirkus des Kneipp-Vereins Miinden mitzumachen,
kann gern mal hereinschnuppern. Die Ubungszeiten des MiZi sind mittwochs um 17.30 bis
19.00 Uhr und samstags um 10.00 bis 12.00 Uhr in der Sporthalle Werraweg. Informationen
zum Kneippschen Gesundheitskonzept und zu den weiteren Aktivitdten sind beim Kneipp-
Verein Minden unter der Rufnummer 05541 72226 erhaltlich. (rl)

© Fotos: K. Rohlfs
Zirkusshow des MiZi am 5.8. beim Kindertag der Mindener Gilde.

Kontakt:

Kneipp-Verein Minden e.V.
BottcherstralRe 3

34346 Hann. Mlnden

Tel. & Fax: 05541 1825
info@kneipp-muenden.de




