
 

 

Neuwahlen 
bringen den erhofften 
Durchbruch 
Kneipp-Verein Minden hat endlich wieder einen kompletten Vorstand 
 

 
Es ist geschafft! In der Mitgliederversammlung des Kneipp-Vereins Minden ist es durch viel 
ehrenamtliches Engagement gelungen, den Vorstand neu zu besetzen. Zur ersten Vorsitzen-
den ließen sich Beate Röttger und zur Stellvertreterin Marliese Hoffmann von 149 Mitgliedern 
im Victoria-Hotel einstimmig wählen. Beide möchten im Team den Kneipp-Verein Minden 
weiter voranbringen und zukunftsfähig machen. Bisher hat Annedore Tönsmann sich jahre-
lang als kommissarische Vorsitzende engagiert – jetzt wurde sie hierfür zum Ehrenmitglied 
ernannt. Frau Tönsmann wird dem Kneipp-Verein im Beirat weiterhin mit Rat und Tat gut zur 
Seite stehen.   

Von links nach rechts: Elke Krüger (Beirat), Schatzmeister Gerhard Kolanowski, Nicole Tebbe (Beirat), neue erste 
Vorsitzende Beate Röttger, ausscheidende zweite Vorsitzende Annedore Tönsmann, neue zweite Vorsitzende 
Marliese Hoffmann, dahinter Christina Wojahn, Edgar Schmidt (beide Beirat) und Schriftführerin Iris Weber 

 
  



 
Iris Weber stellte sich für eine weitere Wahlperiode erneut als Schriftführerin zur Wahl. Eben-
falls wiedergewählt wurden Christina Wojahn und Nicole Tebbe als Beiratsmitglieder. Die Auf-
gaben der Kassenprüfer übernehmen in diesem Jahr Uschi Lütz und Peter Düttmann. 
 
Auf der Tagesordnung standen außerdem der Geschäftsbericht 2017, Bericht des Schatz-
meisters Gerhard Kolanowski, der Kassenprüfer Erika Schmidt und Werner Stratmann, Ent-
lastung des Vorstandes sowie der Haushaltsplanentwurf 2018. 
 
Durch die Mitgliederversammlung führte die bisherige stellvertretende Vorsitzende Annedore 
Tönsmann. Themen waren u.a., dass der Kooperationsvertrag mit der Bali-Therme Bad Oeyn-
hausen seitens der Therme zum 1.4.2017 gekündigt wurde. Vergünstigte Karten können Mit-
glieder daher leider nicht mehr über die Geschäftsstelle beziehen. 
 
Der Kneipp-Kräutergarten im Botanischen Garten ist seit September des vergangenen Jahres 
mit Vertretern der Stadt Minden offiziell eröffnet. Frau Doris Reinecke-Troch hat gemeinsam 
mit ihrem Mann die Neugestaltung und auch die Kosten hierfür übernommen. 
 
Trotz eines leichten Rückgangs der Mitgliederentwicklung (aktuell 2.243Mitglieder) gehört 
der Mindener Verein weiterhin zu den größten Kneipp-Vereinen Deutschlands.  
 
34 Übungsleiter und -leiterinnen bieten rd. 90 Übungseinheiten pro Woche an, u.a. auch 
Power work out und Fitness combat sowie aktuell Zumba Gold – hier ist sicher für Jede/n 
etwas dabei!    
 
Frau Doris Kaase von der Alzheimer-Gesellschaft ist rund um den Bereich Demenz tätig. Sie 
informierte die Teilnehmenden in einem Vortag eindrucksvoll darüber, wie Betroffene und 
Angehörige mit der Krankheit besser umgehen können. Ziel dieser Tipps ist Hilfestellung und 
„Ein gutes Leben trotz Demenz“.   
 
Für den musikalisch schwungvollen Abschluss sorgte die neue Tanzgruppe „Zumba Gold“ mit 
Milagros Rosell-Gadischke. Fetzige Musik riss die Mitglieder von den Stühlen und animierte 
zum Mittanzen. Ganz im Sinne von Sebastian Kneipp: Bewegung und „Vergesst mir die Seele 
nicht!“ 
 
Weitere Infos zum Kneipp-Verein Minden, die neuen Kurs- und Reiseprogramme 2018 sowie 
u.a. die Termine für die monatlichen Kräuterstunden mit Petra Höhner sind einsehbar im 
Internet: www.kneippverein-minden.de. Außerdem ist die Geschäftsstelle Alte Kirchstr. 1, 
Minden, Telefon: 0571/85404, email: info@kneippverein-minden.de. montags von 15.00 bis 
17.00 Uhr und donnerstags von 9.00 bis 11.00 Uhr geöffnet ist.  
 
Ansprechpartnerin in der Geschäftsstelle zu allen Themen rund um den Kneipp-Verein 
Minden ist Frau Sylke Brokmann-Groes. 
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