
 

 

20 Jahre 
Kneipp-Gesundheit 
Jahresrückblick des Kneipp-Vereins Bad Schlema  
 

 
Ein Jahresrückblick ist ein gutes Instrument, sich vorzustellen. Der Kneipp-Verein Bad Schlema 
e.V. hat im Jahr 2017 sein 20-jähriges Bestehen gefeiert. Gegründet wurde unser Verein am 
13.03. 1997 und bereits am Gründungstag stellten 37 Teilnehmer der Gründungsversamm-
lung den Antrag als Mitglied im Kneipp-Verein Bad Schlema. 
 
Am 28. Januar 2017 stand die Winterwanderung auf dem Programm. Damit wurde das Jubi-
läumsjahr eröffnet. Spaß und Freude wurde unterstützt durch eine verschneite Winterland-
schaft. 

 
Im Februar waren die Höhepunkte am 25.02. mit der Wanderung am Filzteich und am Rosen-
montag das gemeinsame Kegeln in Aue. 
 



 

 
Im März fand am 18.03. unsere Festveranstaltung „20 Jahre Kneipp-Verein Bad Schlema e.V.“ 
im Kulturhaus Aktivist in Bad Schlema statt. Eingeladen waren die Gründungsmitglieder, 
Ehrengäste vom Kneipp-Bund und Landesverband Sachsen und der Gemeinde. Ein feierliches 
Kulturprogramm mit musikalischen und akrobatischen Vorführungen bildeten den Rahmen.  
 
Einen historischen Rückblick bot eine Podiumsdiskussion mit Gründungsmitgliedern, dem da-
maligem Bürgermeister und der Vereinsvorsitzenden. Durch die Festveranstaltung führte das 
Brunnenmädchen der Badgemeinde. Die Meinung der Gäste und Mitglieder war einhellig: 
festlich und niveauvoll. 

 
Im April standen die Veranstaltungen „Aufbau des Osterbrunnens“ und die Jahreshauptver-
sammlung am 28.04. mit der Wahl des Vorstandes im Mittelpunkt.  
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Ausfahrt nach Bad Wörishofen vom 07. bis 09.04. 2017 

 
 
 
 



 
Im Mai waren es die Ausfahrt nach Reitzenhain, das Muttertagsprogramm des Kneipp-
Kindergartens und die Kräuterführung am 20.05.2017. 

 
Im Juni führten wir die Gesundheitswoche vom 10.06. bis 17.06. durch. Im Rahmen dieser 
Woche führten wir unsere Wanderung zum Keilberg auf dem „Anton Günther Weg“ durch. 
Am Sonntag, den 11.06. stand zum Sportfest Nordic Walking im Mittelpunkt. 

 
 



 
Ein Gesundheitsvortrag am 14.06. und ein Tag der Biobäckerei im Reformhaus am 15.06. 
bildeten die Brücke zum Abschluss der Woche am 17.06. mit der Fahrradtour auf dem 
Muldentalradweg von Aue nach Blauenthal. 

 
Weitere Veranstaltungen waren: 

 
22.07. Wanderung in der 
Neustädtler Bergbau-
landschaft 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
29.07. Ausfahrt zu 
Wassertretbecken 
in Hundshübel und 
am 10.08. der 
Gesundheitsvortrag 
zum Thema 
„Wechselwirkung 
Lebensmittel-
Medikamente“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

26.08. Sommerfest 

02.09. Radtour nach Klaffenbach zum Wasserschloss 

09.09. Wanderung vom Zinnbergbau zum Erzgebirgsmeer 

 
 
 



 
Am 16.10. wurde die Herbstwanderung in Bad Schlema durchgeführt. Die Vorbereitung und 
Organisation erfolgte mit Unterstützung zahlreicher Helfer durch unseren Verein. Dieser 
Höhepunkt des Herbstes zählte 280 Teilnehmer. 
 

Verpflegungsstelle Siebenschlehener Pochwerk in Schneeberg 

 
Am 20.10. wurde für die Mitglieder des Vereins ein Kulturabend organisiert mit dem Film 
über Sebastian Kneipp. Und am 04.11. stand zum 10. mal die Herstellung von Sauerkraut im 
Mittelpunkt. Es ist eine sehr beliebte Veranstaltung. 

 
 
 
Am 11.11. fand die traditionelle 
Herbstwanderung zum Martins-
gansessen mit Start am Rathaus in 
Schneeberg zur Gaststätte Goldene 
Höhe statt. 68 Teilnehmer wurden 
gezählt. 
 
 
 
 
 
 
 



 
Im November gab es die Laternenwanderung der Kindergärten unserer Gemeinde zu Ehren 
des heiligen Martin. Weitere Veranstaltungen waren der Kreativkurs Weihnachtsdekoration 
und der Spielenachmittag.  

Im Dezember, am 01.12. 
fand unsere Weihnachts-
feier im Kulturhaus Aktivist 
statt. Mitglieder des Erzge-
birgsensembles gestalteten 
den kulturellen Rahmen. 
 
Am 16.12. folgte die Wich-
telwanderung durch das 
Hohe Holz vom Kulturhaus 
Aktivist über den Brünlas-
berg und Gleesberg zurück 
zum Start.  
 
 

Ein gelungener Abschluss des Jahres 2017! 
 
Weitere Aktivitäten des Kneipp-Vereins sind:  
 
Nordic Walking, Sport „50 plus“, Sport für Menschen mit Handicap, Stepp Aerobic, Aerobic, 
Line-Dance, Wassergymnastik, Anlagen: Wassertretbecken/Kräutergarten/Minigolfanlage 

 
 
 
 

Kontakt: 
Kneipp-Verein Bad Schlema e.V. 

Prof.-Dr.-Boris-Rajewsky-Straße 4 
08301 Bad Schlema 

Tel. und Fax 03772 381506 
kneipp-verein-bad-schlema@web.de 


