Kneipp

Stolz auf das erreichte  “**
Ergebnis

Landeshauptversammlung des Kneipp-Bund Landesverbands
Bayern in Bad Reichenhall

Der Kneipp-Bund Landesverband Bayern hat gewahlt: Die alte Vorstandschaft ist auch wieder
die neue. Landesvorsitzende Ingeborg Pongratz, ehemalige Landtagsabgeordnete und Stadt-
ratin aus Landshut, freut sich Gber ihre Wiederwahl wie auch Uber die Wiederwahl der lang-
jahrigen, restlichen Vorstandskollegen. Sie alle wurden mehrheitlich fir weitere vier Jahre
gewahlt.
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Von links nach rechts: Gerda Pfaffeneder (Beiratin Aus- und Weiterbildungen LVB Bayern), Michael Reifenberger
(Schatzmeister LVB Bayern), Evelin Hensel (Stellv. Landesvorsitzende LVB Bayern), Ingeborg Pongratz MdL a.D.
(Landesvorsitzende LVB Bayern), Heinz Becker (Regionalvorsitzender Ober- und Niederbayern LVB Bayern),
Christa Schwaiger (Schriftfithrerin LVB Bayern), Klaus Hutflesz (Beirat Offentlichkeitsarbeit LVB Bayern)

Seit zwolf Jahren leitet Ingeborg Pongratz nunmehr erfolgreich den Bayerischen Verband mit
ca. 20.000 Mitgliedern in 123 Kneipp-Vereinen. In den letzten zwei Jahren konnte mit verein-
ten Vorstandskraften und dem Engagement lokaler Kneipp-Vereine reichlich bewegt werden:



Die Aufnahme von 661 neuen Mitgliedern im Jahr 2016, die Zertifizierung von insgesamt ca.
13 Kindergarten, vier Schulen, vier Senioreneinrichtungen und die langjahrige Unterstitzung
von Referenten der Sebastian-Kneipp-Akademie (SKA) bei Fort- und Weiterbildungen durch
die Geschaftsstelle des Landesverbandes. Vor allem bei den Zertifizierungen ist die dazu-
gehorige Akquise- und Aufbauarbeit im Vorfeld nicht zu vergessen. Friichte erntet man in den
Jahren danach. Der Landesverband kann somit stolz auf das erreichte Ergebnis blicken.

Far die Zukunft ist die weitere Unterstitzung der Kneipp-Vereine geplant. Allgemeiner
Wunsch ist ein Wachstum an Mitgliederzahlen —v.a. von jungen Mitgliedern. Angestrebt
werden zudem Kooperationen mit Wirtschaftsunternehmen und Behorden, in denen das
Betriebsgesundheitsmanagement (BGM) eine wichtige Rolle spielt.

Zum Jahresthema 2017 ,Stille — Quelle der Kraft”, fihrte Ingeborg Pongratz aus, dass es
Pfarrer Sebastian Kneipp bei der Lebensordnung darum ging, die Ordnung im Seelenleben der
Menschen zu verankern. Er sagte: ,,Ich konnte den meisten kranken Menschen erst helfen, als
ich Ordnung in ihre Seelen brachte.” Der Zusammenhang zwischen physischem Leid und
Gefuhlen ist groR. Ebenso die Sehnsucht nach persoénlichem Glick und Zufriedenheit. Der
Weg dahin —individuell, z.B. durch Achtsamkeit sich und seiner Umwelt gegenlber. [da-Anna
Braun, erste Vorsitzende des Kneipp-Vereins Kempten und Regionalvorsitzende von Schwa-
ben, inspirierte dazu in einem praktischen, mit wunderschonen Bildern untermalten Vortrag.
Kurzweilig lieR sie die Zuhorerschaft Achtsamkeitsibungen am eigenen Korper erspiren,
erfihlen und mit Schokolade ,erschmecken”.

Nach den GruBworten u.a. vom ersten Vorsitzenden des Kneipp-Verein Berchtesgadener
Land, Heinz Becker, und von Oberbirgermeister Dr. Herbert Lackner wurde die Landeshaupt-
versammlung im Festsaal des Wyndham Grand Axelmannstein erdffnet. Die Arbeitsberichte
2015 und 2016 wurden bildhaft in einer Prasentation vorgestellt, u.a. das flnfzigjahrige
Jubilaum des Bayerischen Kneipp-Landesverbandes mit der Bayerischen Staatsministerin
Melanie Huml. Verbandsehrungen in Gold und Silber flr das grofartige Engagement einiger
Vorsitzenden wurde gebihrend gewUrdigt. Der Vorstandschaft wurde die Entlastung erteilt
und die Neuwahlen durchgefihrt.

Die Landesvorsitzende Ingeborg Pongratz wird die nachsten vier Jahre von ihrer Stellvertre-
terin Evelin Hensel (Kneipp-Verein (KV) Amberg), Schatzmeister Michael Reifenberg (KV Din-
kelsbthl), Schriftfihrerin Christa Schwaiger (KV Memmingen) und den beiden Beirdten Klaus
Hutflesz (KV Passau) und neugewdhlt Gerda Pfaffeneder (KV Abensberg) unterstiitzt. Zur Bun-
desversammlung am 13. Mai 2017 in Koblenz wird Bayern durch die Delegierten des gesam-
ten Vorstandes und den Regionalvorsitzenden, Ida-Anna Braun, Heinz Becker und Elfriede
Eusemann, vertreten. Der Kneipp-Bund Landesverband Bayern beteiligt sich in diesem Jahr
zum wiederholten Male an den Internationalen Kneipp-Aktionstagen vom 15. - 18. Juni 2017
in der Steiermark. Eine Busfahrt wird von Landshut und Gber Miinchen (ZOB) angeboten. Aus-
kunft und Anmeldung bei der Geschaftsstelle in Minchen unter Tel. 089/568507. Zum Ab-
schluss wurde die langjahrige Mitarbeiterin Angelika Binder verabschiedet, die auf eigenen
Wunsch ein neues Berufsfeld fir sich entdecken mdchte.
Kontakt:
Kneipp-Bund Landesverband Bayern e.V.
1. Vorsitzende Ingeborg Pongratz
Hohenlindener Stralle 1
81677 Miinchen
Telefon 089 / 56 85 07
Fax 089 /56 85 88
info@kneipp-lv-bayern.de
www.kneipp-Ilv-bayern.de



