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Aktiv und gesund
mit Kneipp

Kneipp-Verein Kelheim zu Gast im Kneipp-Zentrum Bad Wérishofen

Zum wiederholten Male verbrachten Mitglieder des Kneipp-Vereins Kehlheim unter der
Leitung des Vorsitzenden Martin Ganslmeier gesundheitsbewusste Tage in Bad Wérishofen;
dem Ursprung der Gesundheitslehre nach Sebastian Kneipp.

Eine Gesundheitswoche mit Kneipp-Anwendungen, morgendlichen Heusdcken und Tautreten
im nahe gelegenen Kurpark —zusammen mit gesunder Erndhrung und , Kneippscher Lebens-
ordnung” war es ein wunderbares Erlebnis.
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