
 

 
 

Großer Bahnhof 
Jahreshauptversammlung des Kneipp-Vereins Münden 
 
Die Mitglieder erschienen zahlreich, zahlreicher… und noch zahlreicher. Was für eine Über-
raschung! Insgesamt standen 56 Namen auf der Anwesenheitsliste, als der Vorsitzende Dieter 
Scheibe die diesjährige Jahreshauptversammlung des Kneipp-Vereins Münden eröffnete.  

Von links: Adelheid Gawlytta, Hilmar und Doris Kirschhöfer, Helga Schmuck, Fritz Cauers, Gisela Quitschalla und 
Vorsitzender Dieter Scheibe 

 
Der beachtliche Zulauf mag an der ungewöhnlichen Örtlichkeit der Versammlung gelegen 
haben. Erstmals traf man sich in der neuen Gaststätte „Voie 1“ (auf Deutsch „Gleis eins“) 
mitten in der Bahnhofshalle, wo sonst tagsüber gewöhnlich Zugreisen ihren Anfang oder ihr 
Ende nehmen. Großer Bahnhof für den Kneipp-Verein, sozusagen. Das machte bestimmt den 
einen oder anderen neugierig. Vielleicht waren es aber auch die vielfältigen Aktivitäten des 
Kneipp-Vereins Münden im zurückliegenden Jahr, welche die Mitglieder durch ihr zahlreiches 
Kommen und dann auch durch ihren Applaus bei den Vorträgen honorierten. 
 
„Das zurückliegende Jahr 2016 war für uns ein sehr erfolgreiches und aktives Jahr“, führte der 
Vorsitzende in seinem Rückblick aus. Die verschiedenen Angebote, Kurse und Veranstaltung-
en des Vereins sowie die durchgeführten Kultur- und Bildungsreisen fanden ein erfreulich 
positives Echo. Unter den vielen Aktivitäten besonders hervorzuheben waren laut Scheibe das 
Familienfest zur Saisoneröffnung der vereinseigenen Kneipp-Anlage im Klinikpark am Vogel- 
 
 
 



 
 
sang im Mai, die spontane Bootstour auf Fulda und Weser unter dem Motto „Schifffahrt 
Ahoi!“ im Juni, eine Vier-Tages-Fahrt nach Wiesmoor in Ostfriesland im September, die seit 
Jahren beliebte „Schnupperkur“ im Kneipp-Bund Hotel Heikenberg in Bad Lauterberg im Ok-
tober sowie ein vorweihnachtliches Schnitzelbüffet in Wiershausen im Dezember. 
 
Hinzu kamen verschiedene Vorträge zu Gesundheitsthemen sowie mehrere Theaterbesuche, 
die gemeinsam mit den befreundeten Kneipp-Vereinen aus Witzenhausen und Eschwege 
durchgeführt wurden. Die Kinder und Jugendlichen des MitmachZirkus (kurz „MiZi“) haben 
mit ihren munteren akrobatischen Darbietungen ganz erheblich zum Gelingen der Vereins-
feste beigetragen, außerdem präsentierten sie sich bei verschiedenen Veranstaltungen in der 
Stadt. „Alt und Jung waren von den Vorführungen begeistert“, lobte Dieter Scheibe den 
aktiven Kneipp-Nachwuchs.  
 
Ein weiteres Betätigungsfeld ist der Sport mit minderjährigen unbegleiteten Flüchtlingen, der 
als offenes Angebot weiterhin sehr gut angenommen wird. Nach den Berichten der Kurs- und 
Spartenleiter wies der Vorsitzende darauf hin, dass sich alle Aktivitäten des Vereins an den 
„fünf Säulen“ der Kneippschen Gesundheitslehre – Bewegung, Wasseranwendungen, Heil-
kräuter, gesunde Ernährung und Lebensordnung – ausrichten.  
 
Mit seinem Jahresmotto „Stille – Quelle der Kraft“ hebt der Kneipp-Bund, die Dachorganisa-
tion aller Kneipp-Vereine in Deutschland, in diesem Jahr die fünfte Säule besonders hervor. 
Hierzu bietet der Kneipp-Verein Münden aktuell zwei Yoga-Kurse (montags und donnerstags), 
einen Qigong-Kurs (dienstags), Fasten und Entschlacken sowie Atemtechnik (beides nach 
Vereinbarung) und den Kurs „Spielend fit im Kopf“ (donnerstags) an. Alle laufenden Kurse sind 
zur allgemeinen Zufriedenheit gut besucht. 
 
Auch für 2017 hat sich der Kneipp-Verein Münden wieder einiges vorgenommen. Vom 7. bis 
10. September soll es eine Busreise ins Gschnitztal in Tirol (Österreich) geben. Außerdem sind 
Theaterfahrten zu den Festspielen in Eisennach („Luther – Rebell wider Willen“ am 7. Mai), 
Bad Gandersheim („Saturday Night Fever“ am 16. Juli) und Bad Hersfeld („Titanic“ am 8. Au-
gust) geplant. Mit den Kneipp-Freunden aus Witzenhausen und Eschwege hatte es hierzu 
bereits eine Terminabstimmung gegeben. Wanderungen und Tagesveranstaltungen werden 
kurzfristig geplant und rechtzeitig zuvor bekannt gegeben. Und natürlich wird auch in diesem 
Jahr wieder im Herbst (29. Oktober bis 5. November) im Kneipp-Bund Hotel in Bad Lauterberg 
„geschnuppert“. Für zwei neue Kurse, Pilates und Rückenschule, werden noch interessierte 
Teilnehmer gesucht. 
 
Bei den turnusmäßig durchgeführten Wahlen erhielt der Vorstand erfreulichen Zuwachs. 
Helga Quentin wurde als zweite stellvertretende Vorsitzende neu in den Vorstand gewählt. 
Die übrigen Amtsinhaber des Vorstandes (Vorsitzender Dieter Scheibe, stellvertretender Vor-
sitzender Karsten Rohlfs, Schatzmeisterin Iris König, Schriftführerin Renate Loose) und des 
Beirats wurde in ihren Ämtern bestätigt. 
 
Für die fast 25 Jahre ihrer aktiven Tätigkeit als Übungsleiterin in zwei Sportgruppen („Fit durch 
Gymnastik“ und „Fit in den Tag“) sowie für ihre langjährige Mitarbeit im Beirat des Kneipp-
Vereins Münden wurde Doris Kirschhöfer zum Ehrenmitglied ernannt. Als „Mann für alle 
Fälle“, der immer da ist, wenn der Verein eine helfende Hand braucht, erhielt Fritz Cauers 
eine silberne Ehrennadel mit Urkunde überreicht. Er war es dann auch, der als Versamm-
lungsleiter für die Wahl des Vorsitzenden erneut wie so oft zur Stelle war.  
 
 
 



 
 

Das neu ernannte Ehrenmitglied Doris Kirschhöfer (links) mit dem Vorsitzenden Dieter Scheibe 

 
Silberne Ehrennadeln mit Urkunde für 25-jährige Mitgliedschaft erhielten Ursula Rogacki, 
Doris Mengel, Hilmar Kirschhöfer und Dieter Scheibe.  

Hilmar Kirschhöfer (links) erhält die silberne Ehrennadel für 25-jährige Mitgliedschaft 

 
 
 
 
 
 



 
 
Je eine bronzene Ehrennadeln für zehnjährige Mitgliedschaft ging an Gisela Quitschalla, Hei-
drun Seitz, Helga Schmuck, Helga John, Adelheid Gawlytta, Christine und Lisa Messerschmidt 
sowie Günter Fraatz. 

Adelheid Gawlytta (links) erhält die bronzene Ehrennadel für zehnjährige Mitgliedschaft 

 
Bei so vielen Berichten und Ehrungen spendierte der Verein für alle Anwesenden noch einen 
kleinen Wurstimbiss mit Nudel- und Kartoffelsalat. Zum Glück war trotz der großen Teilneh-
merzahl für alle reichlich da. Vielleicht trug auch dies noch ein wenig zu dem guten Zuspruch 
der Versammlung bei. (rl) 
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Kontakt: 
Kneipp-Verein Münden e.V. 

Böttcherstraße 3 
34346 Hann. Münden 

Tel. & Fax: 05541 1825 
info@kneipp-muenden.de 


