
 

 
 

Kindersportschule auf 
Frühlingswanderung 
Kindersportschule (KISS) des Kneipp-Vereins Merzig war auf Wanderschaft 
 
Am 19. März 2016 luden die Sportlehrer der Kindersportschule KISS zur Frühlingswanderung 
auf die Wanderstrecke von Mechern nach Silwingen ein. 42 Kinder aus den KISS-Standorten 
Hilbringen, Schwemlingen, Merzig, Orscholz und Perl trafen sich am Sportplatz in Mechern, 
um von dort aus über Wald- und Feldwege zunächst nach Mondorf und dann weiter nach 
Silwingen zu wandern.  

 
Nach der Verabschiedung von den Eltern ging es um 10.00 Uhr gemeinsam mit dem Betreuer-
hund Filou auf die Strecke, die Sportlehrerin Louisa Schmitz aus Mondorf für die Gruppe im 
Vorfeld zusammenstellte. Gemeinsam mit ihren Sportlehrern  passierten die Kinder des 
Kneipp-Vereins Merzig e.V. Abschnitte der ehemaligen Eisenbahnlinie von Merzig nach 
Bettelainville bis hin zur erste Rast, die auf dem Mondorfer Spielplatz stattfand. Dort stärkten 
sich die Kinder mit ihrem mitgebrachten Proviant und nutzen die Zeit zum Spielen und Toben.  
 
Fortan ging es einen steilen Anstieg hinauf 
bis zum Waldrand, von wo aus die Kinder 
nur noch bergab bis hin zur zweiten Rast auf 
dem Spielplatz in Silwingen laufen mussten. 
„Auf der über sechs Kilometer langen 
Strecke haben besonders die erst vier-
jährigen Kinder toll durchgehalten“, lobte 
Diplom-Sportlehrer Maik Bösen die Leistung 
der Gruppe.  
 
 
 



 
 
Auf dem Silwinger Spielplatz wurde die Gruppe von den wartenden Eltern nach der fast 
dreistündigen Wanderung freudig in Empfang genommen. Die gemeinsame Eroberung der 
Spielgeräte und des angrenzenden Fußballfeldes bildeten einen sportlichen Abschluss 
inmitten der Natur. Viele tolle Bilder zu dieser Wanderung finden sich auf der Internetseite 
der Kindersportschule unter www.kiss-kneipp.de  
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