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13 neue Kneipp-Gesundheitstrainer/-innen SKA machen ihren Abschluss

Kneippsche Anwendungen verhelfen nicht nur wahrend der Zeit einer Kur zu mehr Wohl-
befinden, sondern, vor allem regelmaliig zu Hause eingesetzt, zu einem aktiveren, gesin-
deren und naturlicheren Lebensstil. Unsere Kneipp-Gesundheitstrainer/-in SKA unterstitzen
Menschen bei einer selbst verantworteten Gesundheitsvorsorge.

Am 11. Oktober 2015 war der Start zum Kneipp-Gesundheitstrainer-in Glstrow in Mecklen-
burg-Vorpommern unter Leitung von Bodo Clemens, Referent der Sebastian-Kneipp-Akade-
mie. Die Teilnehmer hatten unterschiedliche berufliche Ausgangsvorraussetzungen, Gber-
wiegend waren es Teilnehmer aus der Altenpflege, aber auch Gesundheitsberater, Ergo- und
Physiotherapeuten, aus der Verwaltung und dem Tourimusbereich. Der Lehrgang endete fir
13 Teilnehmer erfolgreich mit der Abschlussprifung am 05.02.2016.
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