
 

 
        

 

 
 

 

Wir machen Zirkus!  
Tag der offenen Tür im MitmachZirkus des Kneipp-Vereins Münden 
 

 

Anlässlich des diesjährigen Welt-Zirkus-Tages (World Circus Day) der Fédération Mondiale du Cirque 
unter der Schirmherrschaft von Prinzessin Stephanie von Monaco lädt der MitmachZirkus (MiZi) des 
Kneipp-Vereins Münden am Samstag, 18. April 2015, von 10.00 bis 15.00 Uhr zu einem Tag der 
offenen Tür in die Sporthalle Werraweg ein.  

 
Unter dem Motto „Wir machen Zirkus!“ sind verschiedene Angebote 
zum Ausprobieren geplant, so zum Beispiel im Jonglieren mit Tüchern 
und Bällen, im Tellerdrehen und im Balancieren auf der Laufkugeln oder 
auf der Slackline (Balancierband). Am Vormittag gibt es zudem einen 
Pyramiden-Workshop und am Nachmittag zeigen die Akteure des MiZi 
dann in einer bunten Vorführung dem Publikum ihr Können. 
 
Der MiZi ist eine multikulturelle Sportgruppe für Kinder und Jugendliche 
in Hann.Münden. Trainiert wird zweimal in der Woche. Die Zirkuskünste  



 

 
 
 
bieten vielfältige und attraktive Möglichkeiten der Bewegung für nahezu jedes Alter – und Be-
wegung ist schließlich neben Wasser, Heilkräutern, Ernährung und Lebensordnung eine der fünf 
Säulen des Kneippschen Gesundheitskonzepts. Zusätzlich zum Zirkustraining gehören im MiZi unter 
anderem auch Spiele aus aller Welt, Fun-Sportarten wie Rope-Skipping (Seilspringen), Hula-Hoop 
und Slacklining, Vorführungen, Ausflüge und Naturerlebnisse zum Programm. Nähere Informationen 
über den MiZi sind beim Kneipp-Verein Münden unter Telefon 05541/72226 erhältlich. 
 
 
© Text & Fotos: Karsten Rohlfs 
 
Kontakt: 
Kneipp-Verein Münden e.V. 
Böttcherstraße 3 
34346 Hann. Münden 
Tel. & Fax: 05541 1825 
info@kneipp-muenden.de 
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