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SVBHD Kneipp

aktiv & gesund

Tag der offenen TUr

Kneipp-Verein Dortmund erdffnete Kneipp-Zentrum

Am 1. Marz 2015 offnete der Kneipp-Verein Dortmund seine Tiren des neuen Kneipp-Zentrums in
Dortmund in der Karl-Marx-Str. 32 fir seine Mitglieder und interessierte Besucher. Neben zwei Bi-
rordumen stehen dem Verein zwei Ubungsraume sowie ein Besprechungsraum zur Verfligung. Da
die ebenerdigen Rdume auch lber eine Rampe zu erreichen sind, kdnnen auch Kurse fir Behinderte
mit Rollator oder Rollstuhl oder Eltern mit Kinderwagen angeboten werden.

Frau Winsche, Vorsitzende des Kneipp-Bund Landesverbandes Nordrhein-Westfalen, begliick-
wlnschte den Verein und freute sich Uber die neuen Angebotsmaglichkeiten.

Ein buntes Programm lud zum Mitmachen ein und viele leckere Speisen im Sinne des Kneippschen
Gedankengutes wurden gerne angenommen. Die 2. Vorsitzende des Vereins, Frau Boine, betonte in
ihrem Kneipp-Vortrag, dass Pfarrer Kneipp um die Ganzheitlichkeit wusste und nur wenn die Seele
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gesund ist, werde der Mensch gesund.

Ins Schwitzen kamen die Teilnehmer der AROHA-Mitmachaktion von Manfred Plieske, Vorsitzender
des Kneipp-Bildungswerkes, wahrend in einer Ecke der jlingste Besucher seinem Bedurfnis nach
Schlaf nachging. Damit es ein gelungener Tag wurde, waren der gesamte Vorstand und Beirat sowie
einige Ubungsleiter ehrenamtlich im Einsatz.
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