
 

 
        

 

 

 
 

Die faszinierende Bergwelt Südtirols 
Kneipp-Verein Lauenstein auf Jahresfahrt 
 

 
 
Die Jahresfahrt des Kneipp-Vereins Lauenstein führte nach Südtirol. Im Wellnesshotel Falkensteiner 
Lido Ehrenburgerhof im Pustertal waren alle prächtig untergebracht. Bei strahlendem Sonnenschein 
erwartete uns am nächsten Tag der Bergführer zu einer Dolomiten-Rundfahrt.  
 
Mit Blick zum bekannten Skigebiet Kronplatz und den Drei Zinnen fuhren wir über die große Dolo-
mitenstraße zum Misurina-See. Vorbei am Monte Cristallo über den Misurina-Pass ging es hinab 
nach Cortina d‘Ampezzo bevor man wieder hinauf zum Falzarego-Pass kam. Bei einer Rast in dem 
kleinen Bergdorf Arabba konnten sich die 40 Teilnehmer richtig stärken bevor es über den Passo die 
Campolongo und Corvara zum Pordoijoch ging.  
 
Nach dem Grödner Joch sah man noch hinüber zum Skigebiet Wolkenstein, St. Christina, St. Ulrich 
und über Klausen führte die Route zurück zum Hotel. Ein jeder war angetan und schwärmte von 
dieser faszinierenden Bergwelt. 
 
Am nächsten Tag stand ein Besuch vom blumengeschmückten Meran an und den Nachmittag 
verbrachten wir in den einzigartigen Gärten von Schloss Trauttmansdorf. Am Abend stärkten wir uns 
am Südtiroler Spezialitätenbuffet bevor man zur Live-Musik das Tanzbein schwang. 



 

 
 
 
 
Am  letzten Tag durfte ein Bummel  durch die interessante Domstadt Brixen nicht fehlen,  der 
Nachmittag war dem barocken Kloster Neustift vorbehalten. Die freie Zeit vor dem Abendessen 
nutzte man noch für den  Wellnessbereich im Hotel. Mit einem letzten Blick zu den  Berggipfeln 
nahmen wir am fünften Tag Abschied vom schönen Südtirol und begaben uns auf die Heimreise. 

 
Kontakt: 
Kneipp-Verein Lauenstein e.V. 
Falkensteinerstraße 4 
96337 Ludwigstadt-Lauenstein 


