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furdie Vereinsarbeit

y,Unterstutzung von
ERFAHRUNGEN TEILEN . .. "
Kindertageseinrichtungen

Viele Kneipp-Vereine haben eine ,Vom Kneipp-Bund anerkannte Kindertageseinrichtung”in ihrer
Ndhe und kénnen helfen, die Kneippschen Naturheilverfahren in den Kita-Alltag zu implemen-
tieren. Welche Erfahrungen haben Sie? Pflegen Sie Kontakt zu der Einrichtung und wie kam der
Erstkontakt zustande? Wie sieht Ihre Hilfestellung aus bzw. was bieten Sie in der Kita an? Hat der
Kneipp-Verein Personen aus dem Umfeld der Kita als Mitglied(er) gewinnen kénnen? Welche
gemeinsamen Aktionen flihren Sie durch?

Erfolgsgeschichte des
Kneipp- und Heimatvereins
Markische Schweiz e.V.

Der Kneipp- und Heimatverein Markische Schweiz e.V. hat 255 Mitglieder. Zum Verein
gehoren 14 Kindereinrichtungen, davon:

¥ 1 Heilpadagogischer Hort in Fiirstenwalde / Spree

¥ 1 Grundschule ,Bertold Brecht” in Buckow und

¥ 12 Kindertageseinrichtungen verschiedener Landkreise, einschlieRlich der Kita , Helene
Weigel” in Buckow und der zertifizierten Reha- und Kureinrichtung ,Waldfrieden
Mutter-Kind-Klinik” in Buckow

In allen genannten Kindereinrichtungen sind sowohl die Einrichtungen, als auch die Leiter
Mitglieder unseres Vereins.

Wie pflegen ein reges Vereinsleben, haben zu allen Einrichtungen Kontakt, nehmen an
Veranstaltungen teil und laden sie zu Ortlichen Veranstaltungen des Vereins ein. Kontakte,
zwischen den Kindereinrichtungen der verschiedenen Landkreise und dem Kneipp- und
Heimatverein Markische Schweiz e.V., entstanden aus der Tatsache, dass Buckow die Fort-
bildungsstatte flr Erzieherteams war und ist. Daraus entwickelten sich kameradschaftliche In-
teressensgebiete und Austauschbedurfnisse. Ein wesentlicher Schritt war die Bildung unseres
Kinder- und Jugendbeirates. Dieser ist verantwortlich fur die Vorbereitung von Veranstal-
tungen, den Austausch von Informationen und Erfahrungen bei der Umsetzung der Kneipp-
schen Naturheilverfahren.

Aktivitaten vor Ort / Hilfestellungen:
¥ Im Rahmen der Buckower Kneipp-Woche, die der Verein organisiert und veran-
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staltet, findet die Kinder-Kneippiade statt. Teilnehmer sind Kinder und Erzieher un-
serer 14 Einrichtungen, dazu kommen die Kinder aus der Mutter-Kind-Klinik. Die Teil-
nehmerzahl ist jahrlich steigend. 2016 waren insgesamt 320 Teilnehmer am Start,
davon 260 Kinder. Austragungsort war der Schlosspark Buckow mit Wassertretstellen,
BarfuBpfad, Krautergarten und Hipfburg. Motto: Leben und Erleben die 5 Elemente
von Kneipp.

¥ Finanzielle und personelle Absicherung der Kinder-Kneippiade unter Mitwirkung von
Mitgliedern des Vereins und der Mutter-Kind-Klinik bei der Bereitstellung der
Verpflegung (Zubereitung und Lieferung des Mittagessens flr 320 Personen).

¥ Gegenseitige Unterstitzung aller drei Einrichtungen bei verschiedenen Anlassen, wie
beim Babyschwimmen, Teilnahme und Organisation von Wanderungen, Durchfiihrung
von Marchenlesungen.

¥ Bereitstellung von Raumlichkeiten und kleinen Verpflegungsportionen.

Initiativen des Vereins:
¥ Babysitten in der Reha-Kureinrichtung

¥ Krauter-Gruppenfihrungen fur Kita, Schule, Reha-Klinik im Vereinskrautergarten, der
auch von Mitgliedern gestaltet, bepflanzt und mittels Schaukasten informativ gestaltet
wird.

¥ Besonders hervorzuheben ist die Aktivitat eines Mitgliedes des Vereins, bei der
Gestaltung von Kinderbichern. Bisher hat sie 7 Exemplare betitelt, getextet und ge-
zeichnet. Sie wurden alle in unserer Kita den Kindern und Erziehern vorgestellt und er-
ganzt, bevor sie diese drucken lielR um sie nachher den Einrichtungen zu schenken.
Eine Ubersicht bzw. mehr Informationen tiber die Bilderbiicher von Dr. Roswitha
Reinhold erhalten Sie bei uns.

Kontakt:

Kneipp- und Heimatverein Markische Schweiz e.V.
Berliner StralRe 40

15377 Buckow

Tel. 0172 /39 53 598



